Provozni rad venkovni lukostrelnice LK CERE

Tato pravidla plati pro vSechny aktivni stfelce, trenéry a ostatni fyzické osoby, které se
vyskytuji v arealu lukostfelnice LK CERE. Luky jsou zbrané dle zakona o zbranich a
stfelivech a pfi lukostfelbé hrozi velké nebezpedi ohrozeni zdravi a Zivota osob na
lukostfelnici, proto jsou vSichni stfelci a také ostatni fyzické osoby povinni se v prostoru
lukostfelnice bezvyjimecné fidit pokyny vedeni LK CERE, trenéru a timto fadem.

ZAKAZUJE SE!

DOORIO®

¢ Vstup pod vlivem alkoholu nebo omamnych ¢€i psychotropnich latek do prostoru stfelnice!

e Vna&eni alkoholu a veSkerych omamnych &i psychotropnich latek do prostoru stielnice!

o Stfelba pod vlivem alkoholu nebo omamnych &i psychotropnich latek!

o Konzumace alkoholu a omamnych &i psychotropnich latek v prostoru stfelnice!

¢ Koufeni a rozdélavani otevieného ohné v prostoru strelnice!

e Pouzivani jinych stfelnych zbrani, nez schvalenych vedenim LK CERE nebo trenérem pfi tréninku!
e Vstup cizich osob béhem tréninku do prostoru stfelnice bez védomi trenéra nebo vedeni LK CERE!
e Vstup psl a domacich zvifat do prostoru stfelnice!

Zakladni pravidla chovani

e Vstup do prostoru lukostielnice je povolen pouze v hodinach vyuky lukostfelby.

e Mimo tyto hodiny je vstup mozny pouze po pfedchozi domluvé s vedenim LK CERE.
o Détem je vstup do prostoru stfelnice povolen pouze v doprovodu osob starSich 18 let.
o V prostorach lukostielnice udrzujte pofadek a ukladejte odpad do uréenych nadob.

e Béhem stfileni netelefonujte, pfi tréninku si vypnéte nebo ztlumte mobilni telefon.

Bezpecnostni pokyny pro strelce

e Trénink lukostielby mohou provadét pouze trenéfi k tomu povéreni vedenim LK CERE.

o P¥i stfelbé pouzivejte pfiméfené sportovni obleCeni a vzdy pouzivejte bezpecnou
— nejlépe pevnou sportovni obuv.

o P¥i stfelbé pouzivejte pouze trenérem schvalené stfelecké vybaveni, dale chranie pazi a prstu.

e V zadném pfipadé nepouzivejte poSkozené vybaveni (napfiklad nastipnuty Sip, uvolnény koncik nebo
hrot, praskly koncik, atd.).

e Pred stfelbou vzdy provedte kontrolu spravného sestaveni luku a nastaveni zamérovace.

o Pri strileni musite vzdy stat na stirelecké care!

o Sipy mlzete nasadit na tétivu az v okamziku, kdy jsou vsichni stfelci na stfelecké &afe nebo v
prostoru za ni a nikdo se nenachazi na strelnici pfed stfeleckou ¢arou nebo v prostoru za terci.

e Za zadnych okolnosti nesmite strilet, pokud se kdokoliv nachazi na strelnici
pred streleckou ¢arou nebo v prostoru za teréi!

o Stfilet smite jen smérem ke svému terci, mifeni provadéjte na svoji ter€ovnici, ne nad ni.

o P¥i stfileni na stfelecké Cafe s nasazenym Sipem nebo napnutym lukem se za zadnych okolnosti
nesmite otacet jinam, nez k teréim.




e Béhem stfelby nezvedejte Sipy, které upadnou na zem.
e Vyvarujte se jakéhokoliv jiného nebezpeéného jednani, které mize ohrozit ostatni osoby na stfelnici.

o P¥i zjisténi jakéhokoli poskozeni na nacini okamzité ukoncete stfelbu, nahlaste poSkozeni trenérovi a
nepokousdejte se nacini opravovat sami.

 Sipy nenoste v rukou, pouzivejte toulec, pfipnuty k opasku.

e Pokud budete nuceni nést Sipy v ruce, hroty Sipd musi byt sklonény dopfedu dolli, neSermujte s nimi
a neohroZujte ostatni osoby.

¢ Nebéhejte s Sipy v rukou ani s Sipy v toulcich, pfipnutych k opasku!

¢ Nebéhejte k ter€ovnicim, ve kterych jsou zabodnuté Sipy!

e P¥i pfichodu k ter€ovnici pozorné sledujte Sipy v ter€ovnici, abyste se nezranili o konciky Sip0.

e P¥i vytahovani Sipu z terCe dbejte na to, aby nikdo nestal tésné za Vamil!

e \Vystfeleny Sip mlzete jit hledat za terCovnici pouze se souhlasem nebo védomim trenéra.

¢ Nemluvte na stfelecké ¢are a neruste ostatni stfelce béhem stfileni.

e Se stfelcem, ktery praveé stfili, mluvi pouze trenér, popfipadé jina osoba pouze na zadost stfelce.
¢ Nesahejte na cizi vybaveni bez pfedchoziho souhlasu jeho majitele.

¢ Respektujte prava a pocity ostatnich, nekomentujte vykony ostatnich.

Porusovani téchto pravidel muze byt divodem k vylouéeni z ucasti na
tréninku lukostrelby bez naroku na nahradu tréninku. Osobam opakované
porusujicim tato pravidla muze byt vstup do arealu strelnice zcela zakazan.

Pokyny pro zacatec€niky

o Stfilite-li poprvé, upozornéte na to trenéra.

o Pri pouziti zapljceného vybaveni je zakdzano provést vystfel bez zalozeni Sipu. Pokud si natah
zkousite bez Sipu, nikdy ,nevystrelte na prazdno®. Poskodili byste Iuk.

o Poditejte s tim, ze pfi vyuce lukostfelby dochazi k fyzickym kontaktim trenéra a stfelct. Trenér Vam
muaze pomoci zaujmout spravnou polohu téla b&éhem vystfelu.

o Pri zjisténi jakéhokoli poSkozeni lukostieleckého vybaveni okamzité ukoncete strelbu a hlaste
poskozeni trenérovi. Nepokousejte se nacini opravovat sami.

o Po ukongeni stfelby vratte veSkeré zapujéené vybaveni na vyhrazené misto nebo trenérovi.

Pokyny pro rodice a navstéevy

e Béhem tréninku se zdrzujte ve vyhrazeném prostoru a nevstupujte do prostoru stielby.

o Béhem stfelby nemluvte s lukostfelci, neruste stfelce hlasitym hovorem nebo telefonovanim.

o Podcitejte s tim, zZe pfi vyuce lukostielby dochazi k fyzickym kontaktim trenéra a strelce. Trenér muize
pomdéhat stfelci zaujmout spravnou polohu téla b&hem vystielu.

o Pfi jakémkoliv poSkozeni nacini stfelce nahlaste poSkozeni trenérovi. NepokouSejte se stfeleckou
vybavu opravovat sami.

Dékuji v8em lukostielciim, rodi€iim i navstévnikim za dodrZovani téchto pravidel

Helena Bauerova, Lukostfelecky klub CERE

Tento fad vstupuje v platnost dnem 1.3.2015
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